
 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Родной русский язык»     

1 класс  «Школа России»  

     Рабочая программа учебного предмета «Родной русский язык»  составлена для 

учащихся 1 классов в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования; планируемых результатов 

начального общего образования основной образовательной программы начального 

общего образования, на основе авторской программы «Русский язык» авторов В.П. 

Канакиной, В.Г. Горецкого, М.В. Бойкиной, М.Н. Дементьевой, Н.А. Стефаненко.               

Цель изучения предмета «Родной руссский язык» в начальной школе заключается в 

удовлетворении потребности учеников в изучении родного языка как инструмента 

познания национальной культуры и самореализации в ней, развитие познавательного 

интереса к родному языку, а через него к родной литературе.  

В соответствии с этой целью ставятся задачи:  
– формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;  

– развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном 

(русском) языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на родном (русском) языке.  

Для достижения поставленных в программе задач  используются  различные формы, 

методы, технологии обучения: урок повторения изученного материала, урок контроля 

знаний, комбинированный урок, урок закрепления полученных знаний, уроки-викторины. 

Содержание учебного предмета «Русский родной  язык» 
Развитие  речи. Речевая  и  читательская  деятельность. Фонетика,  орфоэпия, графика. 

Круг  детского  чтении. Лексика.  Литературоведческая  пропедевтик.  Морфемика и 

морфология.  Творческая  деятельность.  Синтаксис.  Орфография и пунктуация . 

Основные образовательные технологии, используемые в преподавании предмета при 

изучении используется системно - деятельностный подход к организации познавательной 

деятельности, проблемное обучение; проектная технология; игровые технологии; диалог 

культур; информационно-коммуникационные технологии; групповые технологии; 

технологии оценивания 

          Предмет «Родной русский язык»  изучается с 1 класса  в объеме 0,5 часа в неделю, 

17 часов в год. Структура рабочей программы соответствует Положению о рабочих 

программах учебных предметов, курсов, предназначенных для реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, МКОУ 

СОШ № 9 на 2019 -2020 учебный год. 

      Итоговый контроль по учебному предмету  «Русский родной язык» в 1 классе 

осуществляется на контрольных уроках, проводимых в конце учебного года. Контрольные 

уроки проходят в форме  контрольного списывания с заданиями.  

 

 Аннотация к рабочей программе 

 по учебному предмету «литературное чтение на русском языке» 1  класс              

 

Рабочая программа по предмету «Литературное чтение на русском родном языке» 

для первой ступени обучения составлена на основе нормативных документов: 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утверждён приказом Минобрнауки России № 373 от 06.10.2009); 

положения о рабочей программе предметов, ФГОС НОО. 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

основной образовательной программы начального общего образования и учебного плана 

МКОУ « СОШ №9» 



Целью обучения литературному чтению на русском родном языке в начальной 

школе является формирование 

всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, 

говорение, письмо); 

потребности начинающего читателя в чтении как средстве познания мира и 

самопознания; 

читательской компетентности младшего школьника, которая определяется 

владением техникой чтения, различными видами чтения и способами освоения 

прочитанного (прослушанного) произведения, умением ориентироваться в книгах и 

приобретением опыта самостоятельной читательской деятельности; 

готовности обучающегося к использованию литературы для своего духовно-

нравственного, эмоционального и интеллектуального самосовершенствования, а также к 

творческой деятельности на основе прочитанного. 

Главные задачи курса – формирование устойчивого желания читать доступную 

возрасту литературу; совершенствование у детей навыка чтения: сознательного, беглого, 

выразительного; формирование способности к полноценному восприятию литературного 

текста; усвоение различных способов творческой интерпретации художественного текста.  

Обучение чтению по данной программе предполагает реализацию следующих 

задач: 
1. Формирование устойчивого желания читать доступную возрасту литературу. 

(Мотивационная сторона читательской деятельности.) 

2. Совершенствование у детей навыка чтения: осмысленности, правильности, 

беглости, выразительности. (Техническая основа процесса чтения.) 

3. Формирование способности к полноценному (адекватному и всестороннему) 

восприятию литературного текста.  

Содержательная сторона чтения: непосредственный эмоциональный отклик, 

обдумывающее восприятие, постижение подтекста, авторского замысла и собственного 

отношения к тому, что и как написано.) 

Усвоение различных способов творческой интерпретации художественного текста: 

выразительного чтения по книге и наизусть, драматизации, словесного рисования, 

творческого пересказа, музыкального иллюстрирования, составления диафильма и др. 

Обучение практическим умениям преобразования текста: определению главного и 

второстепенного, нахождению опорных слов, выделению смысловых частей, 

озаглавливанию, составлению плана, пересказу и др. (общеучебные умения работы с 

текстом, позволяющие логически перерабатывать и усваивать познавательную 

информацию.) 

 Обогащение читательского опыта посредством накопления и систематизации 

литературных впечатлений, разнообразных по эмоциональной окраске, тематике, видо-

жанровой принадлежности, и на этой базе практическое освоение элементарных 

литературоведческих понятий. (Основы литературного развития.) Овладение детьми 

умения пользоваться определенным программой набором средств внетекстовой 

информации (обложка, титульный лист и др.), превращающих текст в книгу и 

позволяющих ориентироваться в ней. 

Место предмета «Литературное чтение на русском языке» в учебном плане 

Курс литературного чтения на русском языке в 1 классе составляет 17 часов на 2019 -2020 

учебный год. 

   

 

 

 



 

Аннотации к рабочим программам 1 класс «Школа России» 

Аннотация к рабочей программе «Русский язык»  

     Программа составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, Программы Министерства образования РФ: 

Начальное общее образование, авторских программ В. Г. Горецкого, В. А Кирюшкина, А. 

Ф. Шанько «Обучение грамоте» и В. П. Канакиной «Русский язык». Программа 

обеспечена следующим учебно-методическим комплектом: 1. «Азбука 1 класс» в 2 частях, 

авторы В. Г. Горецкий, В. А. Кирюшкин, Л.А.Виноградская, М.В.Бойкина,  М. Изд.   

«Просвещение», 2011 г. 2. Прописи № 1 – 4 авторы В.Г.Горецкий, Н.А. Федосова , - М. 

Изд.   «Просвещение», 2019 г 3. Рабочая тетрадь по русскому языку 1 класс В.П.Канакина, 

-  М. Изд. «Просвещение», 2019 г. 4. Учебник «Русский язык 1 класс» В.П.Канакина, 

В.Г.Горецкий, М. Изд. «Просвещение», 2011 г. 5.  CD- электронное приложение к 

учебнику «Азбука», «Русский язык 1 класс»  

На изучение русского языка в 1  классе отводится  4 часов в неделю, всего – 132 часов     

(33 учебные недели).  

Целями изучения предмета «Русский язык» в начальной школе являются: • 

ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на 

этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления учащихся; • 

формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной 

речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного 

письма.     

 Курс русского языка начинается с обучения грамоте. Обучение грамоте направлено на 

формирование навыка чтения и основ элементарного графического навыка, развитие 

речевых умений, обогащение и активизацию словаря, совершенствование 

фонематического слуха, осуществление грамматико-орфографической пропедевтики.  

Задачи обучения грамоте решаются на уроках обучения чтению и на уроках обучения 

письму. Обучение письму идѐт параллельно с обучением чтению с учѐтом принципа 

координации устной и письменной речи.  

Содержание обучения грамоте обеспечивает решение основных задач трѐх егопериодов: 

добукварного (подготовительного), букварного (основного) и послебукварного 

(заключительного). После обучения грамоте начинается раздельное изучение русского 

языка и литературного чтения. Систематический курс русского языка представлен в 

программе следующими содержательными линиями: • система языка (основы 

лингвистических знаний): лексика, фонетика и орфоэпия, графика, состав слова 

(морфемика), грамматика (морфология и синтаксис); • орфография и пунктуация; • 

развитие речи  

 

 



           Аннотация к рабочей программе «Литературное чтение» 

   Программа составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования;  учебно-методического комплекта «Школа 

России», а именно авторской программы В.Г.Горецкого, В.А.Кирюшкина «Русская 

азбука», Л. Ф. Климановой, В. Г. Горецкого, М. В. Головановой «Литературное чтение». 

   Программа обеспечена следующим учебно-методическим комплектом: В.Г.Горецкий, 

В.А.Кирюшкин, Л.А.Виноградская, М.В.Бойкина «Азбука» в 2–х частях. М. 

«Просвещение», 2017 г., Л. Ф. Климановой, В. Г. Горецкого, М. В. Головановой 

«Литературное чтение».- в 2 частях,  М. «Просвещение», 2017 г, CD- электронное 

приложение к учебнику «Азбука», «Литературное чтение 1 класс» 

Задачи:  

Литературное чтение - один из основных предметов в системе подготовки 

младшего школьника. Наряду с русским языком он формирует функциональную 

грамотность, способствует общему развитию и воспитанию ребенка. Успешность 

изучения курса литературного чтения обеспечивает результативность обучения по другим 

предметам начальной школы. Литературное чтение - это один из важных и ответственных 

этапов большого пути ребенка в  литературу. От качества изучения в этот период во 

многом зависит полноценное приобщение ребенка к книге, развитие у него умения 

интуитивно чувствовать красоту поэтического слова, свойственного дошкольникам, 

формирование в дальнейшем потребности в систематическом чтении произведений 

подлинно художественной литературы. 

Цели программы: 

- овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением; 

- совершенствование всех видов речевой деятельности; 

- формирование читательского кругозора; 

- развитие художественно-творческих и познавательных способностей; 

- воспитание интереса к чтению и книге. 

 Содержание программы представлено следующими разделами: собственно содержание 

курса литературного чтения в начальной школе, планируемые результаты освоения 

программы, критерии оценивания, тематическое планирование. 

В соответствии с учебным планом школы на 2019 – 2020 уч. год на изучение данной 

программы выделено: 132 ч. (1 класс -  4 часа в неделю ) 



 

 Аннотация  к рабочей программе « Математика»  

     Программа по математике составлена на основе  учебно-методического комплекта 

«Школа России», авторской рабочей программы Моро М.И., Бантовой М.А. Математика/ 

1 класс// Сборник рабочих программ «Школа России».1-4 классы. Пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений. - М.: Просвещение, 2011 год и в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования.      Программа обеспечена следующим учебно-методическим 

комплектом: Моро, М.И., Волкова, С.И., Степанова, С.В. Математика. Учебник 1 класс. В 

2 частяхМ.:Просвещение, 2011 год. Моро, М.И., Волкова, С.И. Математика. Рабочая 

тетрадь. 1класс. в 2 частях-М.: Просвещение, 2018 год., CD- электронное приложение к 

учебнику. Место предмета в базисном учебном плане. На изучение математики в 1 классе 

начальной школы отводится 4 ч в неделю. Курс рассчитан  в 1 классе — на 132 ч               

(33 учебные недели)   

Изучение математики  в начальной  школе  направлено на достижение следующих 

целей: — формирование способности к 

интеллектуальной деятельности (логического и знаковосимволического мышления), 

пространственного воображения, математической речи; умение строить рассуждения, 

выбирать аргументацию, различать обоснованные и необоснованные суждения, вести 

начальных математических знаний — понимание значения величин и способов их 

измерения; использование арифметических способов для разрешения сюжетных 

ситуаций; 

 формирование умения решать учебные и практические задачи средствами 

интереса к математике, осознание возможностей и роли математики в познании 

окружающего мира, понимание математики как части общечеловеческой культуры, 

стремления использовать математические знания в повседневной жизни.  

Основные содержательные линии курса (разделы, стру

информацией       В структуре изучаемой программы выделяются следующие разделы: 

Числа и величины. Счет предметов. Чтение и запись чисел от нуля до 20. Сравнение и 

упорядочение чисел, знаки сравнения. Величины и единицы их измерения. Единицы 

массы (килограмм), вместимости (литр), времени (час). Соотношения между единицами 

измерения однородных величин. Арифметические действия. Сложение и вычитание. 

Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. 

Арифметические действия с числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. 

Числовое выражение.  

Нахождение значения числового выражения. Использование свойств арифметических 

действий в вычислениях (перестановка и группировка слагаемых в сумме). Способы 

проверки правильности вычислений. Работа с текстовыми задачами. Решение текстовых 



задач арифметическим способом. Задачи, содержащие отношения «больше на ...», 

«меньше на ...». Пространственные отношения. Геометрические фигуры. Взаимное 

расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше – ниже, слева – справа, 

сверху – снизу, ближе – дальше, между и пр.). Распознавание и изображение 

геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, многоугольник, 

треугольник, прямоугольник, квадрат, круг. Использование чертежных инструментов для 

выполнения построений. Геометрические величины. Геометрические величины и их 

измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины (сантиметр, дециметр). Измерение 

длины отрезка. Работа с информацией. Сбор и представление информации, связанной со 

счетом, измерением величин; фиксирование результатов сбора.  

 

 

 

    Аннотация к рабочей программе «Изобразительное искусство» 

Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» для 1 класса 

разработана на основе авторской программы «Изобразительное искусство» Б.М. 

Неменского, В.Г. Горяева, Г.Е. Гуровой и др. (Рабочие программы. 

Изобразительное искусство. 1-4 классы. Предметная линия учебников под ред. 

Б.М.Неменского-Москва, Просвещение, 2017г.) 

Рабочая программа составлена в соответствии с авторской программой . 

На изучение курса «Изобразительное искусство» в 1 классе отводится - 33 часа в год,                 

33 недели, количество часов в неделю - 1 ч. 

Программа обеспечена следующим учебно-методическим комплектом: 

Неменский Б.М., Неменская Л.А., Изобразительное искусство; 

Ты изображаешь, украшаешь и строишь. Учебник для 1 класса /Под 

ред.Б.М. Неменского.-М.: Просвещение, 

Цели и задачи программы: 

- развитие личности учащихся средствами искусства; 

- получение эмоционально-ценностного опыта восприятия произведений искусства и 

опыта художественно-творческой деятельности; 

- воспитание интереса к изобразительному искусству; 

- развитие воображения, творческого потенциала ребенка; 

- овладение элементарной художественной грамотой. 



Содержание программы представлено следующими разделами: собственно содержание 

курса изобразительного искусства в начальной школе, планируемые результаты освоения 

программы, тематическое планирование. 

В соответствии с учебным планом школы на 2019 - 2020 уч. год на изучение данной 

программы выделено: 33 ч. (1 кл.) 

        Аннотация к рабочей программе «Технология» 

  Рабочая программа курса «Технология» разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, Концепции духовно- нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, авторской программы Роговцевой Н.И. и др., планируемых 

результатов начального общего образования и ориентирована на работу по учебно-

методическому комплекту: 

Роговцева, Н. И.Технология. 1 класс: учебник для общеобразоват. учреждений /Н. И. 

Роговцева, Н. В. Богданова, И. П. Фрейтаг. - М.: Просвещение, 2011. Роговцева, Н. 

И.Технология. 1 класс: рабочая тетрадь : пособие для учащихся общеобразоват. 

учреждений / Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова, И. П. Фрейтаг. - М.: 

Просвещение, CD- электронное приложение к учебнику «Технология. 1 класс» 

         Цели и задачи программы: 

- формирование первоначальных конструкторско-технологических знаний и умений; 

- Формирование целостной картины мира материальной и духовной культуры как 

продукта творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

- развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и 

репродуктивного воображения; 

-овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, хранения 

информации, использования компьютера; поиск необходимой информации                    

Программа обеспечивает изучение начального курса технологии через 

осмысление младшим школьником деятельности человека, осваивающего природу на 

Земле, в Воде, в Воздухе и в информационном пространстве. Освоение содержания 

предмета осуществляется на основе продуктивной проектной деятельности. 

Формирование конструкторско-технологических знаний и умений происходит в процессе 

работы с технологической картой. 



Учебный предмет «Технология» имеет практико-ориентированную направленность. Его 

содержание не только дает ребенку представление о технологическом процессе 

как совокупности применяемых при изготовлении какой-либо продукции процессов, 

правил, требований, но и показывает, как использовать эти знания в разных сферах 

учебной деятельности. 

Содержание программы представлено следующими разделами: собственно содержание 

курса технологии в начальной школе, планируемые результаты освоения программы, 

тематическое планирование. 

На изучение технологии в начальной школе отводится. 33 ч - в 1 классе       

В соответствии с учебным планом школы на 2019 – 2020 уч. год на изучение данной 

программы выделено: 33 ч. (1 кл.) 1 ч в неделю (33 учебные недели). 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету  «Музыка» (1 класс) 

1. Место предмета в структуре основной образовательной программы, в модульной 

структуре программы. 

Изучение музыкального искусства в начальной школе направлено на развитие 

эмоционально-нравственной сферы младших школьников, их способности воспринимать 

произведения искусства как проявление духовной деятельности человека; развитие 

способности эмоционально-целостного восприятия и понимания музыкальных 

произведений; развитие образного мышления и творческой индивидуальности; освоение 

знаний о музыкальном искусстве и его связях с другими видами художественного 

творчества; овладение элементарными умениями, навыками и способами музыкально-

творческой деятельности (хоровое пение, игра на детских музыкальных инструментах, 

музыкально пластическая и вокальная импровизация); воспитание художественного вкуса, 

нравственно- эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, 

уважения к ее традициям и героическому прошлому, к ее многонациональному искусству, 

профессиональному и народному музыкальному творчеству.  

В соответствии с  Базисным учебным планом в 1 классе на учебный предмет «Музыка» 

отводится 33 часа (из расчета 1 час в неделю. Курс нацелен на изучение целостного 

представления о мировом музыкальном искусстве, постижения произведений золотого 

фонда русской и зарубежной классики, образцов музыкального фольклора, духовной 

музыки, современного музыкального творчества.  



2. Цель изучения предмета 

Изучение музыки на ступени начального общего образования направлено на достижение 

следующей цели: формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части 

духовной культуры школьников. 

Задачи:  

-развитие интереса к музыке и музыкальным занятиям; музыкального слуха, чувства 

ритма, дикции, певческого голоса, музыкальной памяти, образного и ассоциативного 

мышления, воображения, учебно-творческих способностей в различных видах 

музыкальной деятельности;  

-освоение музыкальных произведений и знаний о музыке;  

-овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой деятельности: 

пении, слушании музыки, игре на музыкальных инструментах, музыкально-пластическом 

движении и импровизации; - 

-воспитание музыкального вкуса; нравственных и эстетических чувств: любви к 

ближнему, к своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной 

культуре разных стран мира; эмоционально-ценностного отношения к искусству.  

3. Структура предмета 

1 класс - Музыка вокруг нас. Музыка и ты. 

УМК Рабочая программа составлена на основе примерной программы по музыке в 

соответствии с Федеральным  государственным  образовательным  стандартом.  

1 класс – Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. «Музыка. 1 класс»: учебник для 

общеобразовательных учреждений – М.:    Просвещение, 2015. 

5. Основные образовательные технологии. 

Предпочтительными формами организации учебного процесса на уроке являются 

групповая, коллективная работа с учащимися. В программе предусмотрены 

нетрадиционные формы проведения уроков: уроки-путешествия, уроки-игры, урок-

экскурсия, уроки- концерты. Контроль знаний, умений и навыков (текущий, 

тематический, итоговый) на уроках музыки осуществляется в форме устного опроса, 



самостоятельной работы, тестирования. Виды организации и осуществления учебно-

познавательной деятельности: 

 - Словесные, наглядные, практические. 

 - Индуктивные, дедуктивные. 

 - Репродуктивные, проблемно-поисковые. 

 - Самостоятельные, несамостоятельные. 

6.  Требования к результатам освоения предмета. 

В результате изучения музыки ученик должен:  

знать/понимать:  

-слова и мелодию Гимна России; -выразительность и изобразительность музыкальной 

интонации; -смысл понятий «композитор», «исполнитель», «слушатель»; -названия 

изученных жанров и форм музыки; -образцы музыкального фольклора, народные 

музыкальные традиции родного края (праздники и обряды); -названия изученных 

произведений и их авторов; -наиболее популярные в России музыкальные инструмент; 

певческие голоса, виды оркестров, хоров;  

уметь:  

-узнавать изученные музыкальные произведения и называть имена их авторов; -

определять на слух основные жанры музыки (песня, танец, марш); -определять и 

сравнивать характер, настроение и средства выразительности (мелодия, ритм, темп, тембр, 

динамика) в музыкальных произведениях (фрагментах); -передавать настроение музыки и 

его изменение: в пении, музыкально-пластическом движении, игре на элементарных 

музыкальных инструментах; -исполнять в хоре вокальные произведения с 

сопровождением и без сопровождения, одноголосные и с элементами двухголосия; -

исполнять несколько народных и композиторских песен (по выбору учащегося); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: -восприятия художественных образцов народной, классической 

и современной музыки; -исполнения знакомых песен; -участия в коллективном пении; -

музицирования на элементарных музыкальных инструментах; -передачи музыкальных 

впечатлений пластическими, изобразительными средствами . 

Виды контроля: - текущий, тематический, итоговый - фронтальный, комбинированный, 

устный.  

Место предмета в учебном плане 



Год 

обучения 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во учебных 

недель 

Кол-во часов в учебном 

году 

1 класс 1 33 
33 

 

Аннотация к рабочей программе «Окружающий мир»  

     Рабочая программа по окружающему миру составлена на основе авторской программы 

Плешакова А. А. Окружающий мир/1класс// Сборник рабочих программ «Школа России». 

1-4 классы. Пособие для учителей общеобразовательных учреждений. - М.: Просвещение, 

2011 год и в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. Программа обеспечена 

следующим учебно – методическим комплектом: Плешаков, А.А. Окружающий мир. 

Учебник. 1 класс. В 2 ч.–М.: Просвещение, 2011г.;  

Плешаков А.А. Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 1 класс. в 2 ч.-М.: Просвещение, 

2018г. CD- электронное приложение к учебнику «Окружающий мир.1 класс» В 

соответствии с учебным планом школы на 2019 - 2020 уч. год на изучение данной 

программы выделено: 66 ч. (1 кл.) 2 часа в неделю.  

Цели и задачи программы: - формирование целостной картины мира и осознание места 

в нем человека на основе единства рационально-научного познания и осмысления 

ребенком личного опыта общения с людьми и природой; - духовно-нравственное развитие 

и воспитание личности гражданина России в условиях культурного многообразия 

российского общества.          

 Содержание программы представлено следующими разделами: собственно содержание 

курса окружающего мира в начальной школе, планируемые результаты освоения 

программы, критерии оценивания, тематическое планирование.          

 В 1 классе еще не выделяются и не структурируются в самостоятельные разделы 

программы те или иные предметные области действительности (например, живая 

природа, техника и т. д.). Первый круг вопросов, сгруппированных в теме « Что и кто?», 

обеспечивает формирование у детей представлений об объектах окружающего мира, их 

разнообразии и свойствах. Предпочтение отдается самому близкому, тому, что доступно 

непосредственному чувственному опыту детей. Второй круг вопросов (тема «Как, откуда 

и куда?») - это познание учащимися различных процессов, явлений окружающего мира, 

как естественных, так и связанных с деятельностью людей. Третий круг вопросов (тема 

«Где и когда?») развивает представления детей о пространстве и времени, а четвертый 

(тема «Почему и зачем?») - обеспечивает опыт причинного объяснения явлений 

окружающего мира, определения целей и смысла той или иной человеческой 

деятельности.     

Учебное содержание в каждой теме выстраивается в основном по единой схеме: мир 

неживой природы; растения и животные; мир людей и созданных ими предметов; наше 

здоровье и безопасность; экология. 



 

Аннотация к рабочей программе «Физическая культура»  

Рабочая программа составлена на основе авторской учебной программы В.И.Лях, 

А.А.Зданевич «Физическая культура. Комплексная программа физического воспитания    

1- 11 классы». М.: Просвещение, 2010 г. и в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Программа обеспечена следующим учебно-методическим комплектом: Лях В. И. 

«Физическая культура. 1-4 кл..: учебник. для общеобразовательных организаций».           

М.: Просвещение, 2011 г. 

 Целью школьного физического воспитания является формирование разносторонне 

физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической 

культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации 

трудовой деятельности и организации активного отдыха.  

Уроки решают задачи по улучшению и исправлению осанки; оказывают 

профилактическое воздействие на физическое состояние ребенка; содействуют 

гармоничному физическому развитию; воспитывают координацию движений; формируют 

элементарные знания о личной гигиене, режиме дня; способствуют укреплению бодрости 

духа; воспитывают дисциплинированность, способствуют укреплению здоровья, 

улучшению осанки, содействуют гармоничному физическому развитию.  

Содержание программы. Предметом обучения физической культуре в начальной школе 

является двигательная система человека с общеразвивающей направленностью. В 

процессе овладения этой деятельностью укрепляется здоровье, совершенствуются 

физические качества, осваиваются определѐнные двигательные действия. Активно 

развиваются мышление, творчество и самостоятельность. Урок физической культуры – 

основная форма обучения жизненно-важным видам движений, которые имеют огромное 

значение в укреплении здоровья школьника.  

В соответствии с базисным учебным планом в 1 классе на учебный предмет «Физическая 

культура» отводится 99 часов (33 уч.недели, 3 ч. в неделю).   

 

  

  

 


